Reunion Anual
Jueves 29 de Mayo

LOS ULTIMOS 5 ANOS
EN MEDICINA CARDIOVASCULAR

UPDATE 2023

WA

Sede: Hotel Princesa Plaza - Salon Rosales

SERRANO JOVER, 3 - 28008 MADRID
De 08,30 a 18,00 horas

SOCIEDAD
CASTELLANA DE

CARDIOLOGIA




COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO - Junta Directiva de la SCC

Presidente:
Jose Tuiion Fernandez

Vocal de Relaciones con la SEC: Vicepresidente: Secretario:
Joaquin Alonso Martin José Antonio Vazquez de Prada Tiffe Alvaro Acefia Navarro

Tesorero: Vocal de Universidades y Vocal para area de Arritmias:
Juan Gorriz Magafia médicos jubilados: Lorenzo Lopez Bescos Rafael Peinado Peinado

'

Vocal para area de Intervencionismo: Vocal y Editor: Vocal para area de Atencion Primaria:
lvan Nuiiez Gil Sem Briongos Figuero Ana Maria Pello Lazaro

Y
Vocal de Medicos Residentes: Presidenta Electa: Vicepresidente Electo y Vocal para La Rioja:
Andrea Teira Calderon Petra Sanz Mayordomo Pedro Azcarate Agiiero



PONENTES Y MODERADORES (orden alfabético)

ALVARO ACENA NAVARRO. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacion Jiménez
Diaz (Madrid)

JESUS ALMENDRAL GARROTE. Servicio de Cardiologia. Grupo Hospital Madrid
(Madrid)

JOAQUIN ALONSO MARTIN. Servicio de Cardiologia. H.U. de Getafe (Madrid)
PABLO AVILA ALONSO. Servicio de Cardiologia. H.U. Gregorio Marafion
(Madrid)

SEM BRIONGOS FIGUERO. Servicio de Cardiologia. H.U. Infanta Leonor (Madrid)
JOSEP BRUGADA TERRADELLAS. Servicio de Cardiologia. Hospital Sant Joan
de Déu (Barcelona)

FERNANDQ CIVEIRA MURILLO. Servicio de Medicina Interna. H.U. Miguel Servet
(Zaragoza)

FRANCESCO COSENTINO. Servicio de Cardiologia. Karolinska University
Hospital (Estocolmo, Suecia)

REGINA DALMAU GONZALEZ-GALARZA. Servicio de Cardiologia. HU. La Paz
(Madrid)

JUAN DELGADO JIMENEZ. Servicio de Cardiologia. H.U. 12 de Octubre (Madrid)
JESUS EGIDO DE LOS RI0S. Servicio de Nefrologia. H.U. Fundacidn Jiménez Diaz
(Madrid)

ESTHER GONZALEZ LOPEZ. Servicio de Cardiologa. H.U. Puerta de Hierro-
Majadahonda (Madrid)

JUAN GORRIZ MAGANA. Servicio de Cardiologia. Hospital Central de la Defensa
Gomez Ulla (Madrid)

FRANCISCO JOSE HERNANDEZ PEREZ. Servicio de Cardiologia. H.U. Puerta de
Hierro-Majadahonda (Madrid)

ANDRES INIGUEZ ROMO. Presidente de la Fundacion Espafiola del Corazdn
(FEC)



PONENTES Y MODERADORES (orden alfabético)

WOUTER JUKEMA. Profesor de Cardiologia. Leiden University Medical Center
(Leiden, Holanda]

ANDREA KALLMEYER MAYOR. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacion
Jiménez Diaz (Madrid)

LORENZO LOPEZ BESCOS. Profesor emérito de Cardiologia. Universidad Rey
Juan Carlos (Madrid)

DAVID MARTI SANCHEZ. Servicio de Cardiologia. Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla (Madrid)

IVAN NUNEZ GIL. Servicio de Cardiologia. H.G.U. Clinico San Carlos (Madrid)
RAFAEL PEINADO PEINADO. Servicio de Cardiologia. H.U. La Paz (Madrid)

ANA MARIA PELLO LAZARO. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacién Jiménez
Diaz (Madrid)

JOSE MANUEL RUBIO CAMPAL. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacion
Jiménez Diaz (Madrid)

MARCELO SANMARTIN FERNANDEZ. Servicio de Cardiologia. H.U. Ramdn y
Cajal (Madrid)

PETRA SANZ MAYORDOMO. Servicio de Cardiologia. H.U. Rey Juan Carlos
(Madrid)

ANDREA TEIRA CALDERON. Servicio de Cardiologia. HU. Marqués de
Valdecilla (Santander)

JOSE TUNON FERNANDEZ. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacion Jiménez
Diaz (Madrid)

JOSE ANTONIO VAZQUEZ DE PRADA TIFFE. Servicio de Cardiologia. H.U.
Marqués de Valdecilla (Santander)

EDUARDO ZATARAIN NICOLAS. Servicio de Cardiologia. HU. Gregorio
Maraiion (Madrid)



CV de los ponentes (abreviado)

Prof. Josep Brugada Terradellas, MD, PhD, FESC es Catedrdtico de Cardiologia,
Universidad de Barcelona, Especialista en Biologia y Medicina del Deporte y MBA
en Gestidn de Servicios Sanitarios. Consultor Senior de Cardiologia en el Hospital
Clinic de Barcelona y Jefe de la Unidad de Arritmias de la Clinica uirén Palma
Planas y Clinica Rotger en Palma de Mallorca y Clinica Girona en Girona. Consultor
en Clinica Teknon, Barcelona y Director del Instituto Internacional de Arritmias
Josep Brugada en Porto Alegre, Brasil. Expresidente de la Asociacion Europea del
Ritmo Cardiaco. Ex vicepresidente de la Sociedad Espariola de Cardiologia. Ex-Jefe
de Cardiologia, Director del Instituto del Torax y Director Médico del Hospital Clinic
de la Universidad de Barcelona. Ha publicado mas de 600 articulos originales en las
revistas internacionales mas relevantes, con un indice H de 83 y mas de 25.000
citas.

Prof. Francesco Cosentino es catedratico de Cardiologic y Medicina
Cardiovascular en el Instituto y Hospital Universitario Karolinska en Estocolmo.
Obtuvo su titulo de médico y la formacion de posgrado en Medicina Interna y
Enfermedad Cardiovascular en la Universidad de Roma. En 1991 se traslado a la
Clinica Mayo con una beca cardiovascular. Durante su estancia all, cumplio con
todos los requisitos para un Doctorado en Ciencias Biomédicas-Farmacologio
cardiovascular. En 1995 se incorpord al Servicio Cardiovascular del Hospital
Universitario de Berna, Suiza. Dos arios mas tarde, se traslado al Servicio de
Cardiologia del Hospital Universitario de Zurich como "profesor" y luego "profesor
titular” de Cardiologia. En 2006, fue nombrado profesor asociado de Cardiologia en
lo Universidad “Sapienza” de Roma. En 2013 fue nombrado profesor titular de
Cardiologia en el Instituto Karolinska y el Hospital Universitario Karolinska de
Estocolmo. Hao recibido becas y premios de Instituciones nacionales e
Internacionales nstituciones, nacionales e internacionales, consejos de
investigacion y fundaciones privadas. Es autor principal de mas de 250 articulos
originales publicados en revistas revisadas por pares de primer nivel. Es miembro
de la Junta de la Sociedad Europea de Cardiologia y presidente del ESC Advocacy
Commitee. Es editor adjunto del European Heart Journal y editor consultor de
Revista de Investigacion Cardiovascular. Ha sido chairman de las Guias ESC 2019
sobre diabetes, prediabetes y enfermedades cardiovasculares y vicepresidente de
la Sociedad Europea de Cardiologia.




CV de los ponentes (abreviado)

El Dr. Juan F. Delgado es cardiclogo clinico y dirige la Unidad de Insuficiencia
Cardiaca y Trasplante del Hospital Universitario 12 de Octubre. Es Profesor
Titular de Medicina en la Universidad Complutense de Madrid y cuenta con mas de
300 publicaciones, especialmente en el ambito de la insuficiencia cardiaca,
circulacion pulmonar y trasplante cardiaco, con mas de 9000 citaciones y un indice
h de 38. Es miembro de la Sociedad Espariola de Cardiologia, Sociedad Europea de
Cardiologic y de la Sociedad Internacional de Transplante (ISHLT] Ha sido
Presidente de la Seccion de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante de la Sociedad
Esparioln de Cardiologic. Sus dreas de interés en investigacion clinica son:
insuficiencia cardiaca, circulacion pulmonar y trasplante cardiaco.

La Dra. Esther Gonzdlez Ldpez se formd como especialista en cardiologia en el
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Finalizo su tesis doctoral
sobre técnicas de imagen en amiloidosis cardiaca por transtireting. En 2015 se unio
como Rio Hortega al CNIC y posteriormente trabajo como Consultant Cardiologist
en el National Amyloidosis Centre del Reino Unido. Desde 2019, se reincorpord al
servicio de cardiologia del Puerta de Hierro, con dedicacin compartida entre la
unidad de imagen cardiaca y lo unidad de cardiopatias familiares, centro de
referencia nacional (CSUR)

Dr. Francisco José Herndndez Pérez, PhD. Licenciado en Medicina por la
Universidad de Navarra y Doctor por la Universidad Auténoma de Madrid
Cardiclogo especialista en insuficiencia cardiaca avanzada y trasplante en el
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Especial dedicacion al shock cardiogénico
y alos dispositivos de soporte circulatorio mecanico.




CV de los ponentes (abreviado)

El Dr. Andrés liiguez es Doctor en Medicina y Cirugic y Especialista en
Cardiologia. Comenzo su trayectoria en el Hospital Clinico Universitario de Madrid
y posteriormente Se traslado como Jefe Asociado de Cardiologia Intervencionista a
o Fundacion Jiménez Diaz de Madrid Actualmente es Jefe de Servicio de
Cardiologic del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo (Hospital Alvaro
Cunqueiro) Es Diplomado en Gestion de Servicios Clinicos y Master en Alta
Direccion Sanitaria. Tiene mas de 500 contribuciones cientificas entre articulos,
comunicaciones a congresos nacionales e internacionales y edicion de libros y
capitulos en libros. Es fellow de la Sociedad Europea de Cardiologia, de la Sociedad
Latino Americana de Cardiologia Intervencionista, del American College of
Cardiology, y miembro de Honor de numerosas sociedades cientificas de Latino
América. Fue presidente de la Sociedad Espariola de Cardiologia entre 2015-2017.
Actualmente ha sido nombrado presidente de la Fundacicn Espariola del Corazan.

J. Wouter Jukema es profesor de Cardiologia, investigador clinico establecido en la
Fundacicn del Corazdn de los Paises Bajos y presidente de "Leiden Vascular
Medicine" en el Centro Médico de la Universidad de Leiden (LUMC) en los Paises
Bajos. También es director fundador del Centro Durrer para la Investigacion
Cardiogenética en Amsterdam. Sus intereses actuales, que comprenden la mayoria
de los temas de sus mds de 1000 publicaciones revisadas por pares (muchas en las
principales revistas como NEIM, Lancet, Science, Nature, Circulation, JACC y EHJJ
se centran en el campo de la aterotrombosis e incluyen intervenciones cardiologia,
asi como la investigacidn de la aterosclerosis (biologia vascular, modificacion de
lipidos, diabetes, antitrombdticos/antiplaquetarios y genétical tanto en humanos
como en animales transgenicos. El Prof. Jukema es investigador principal en varios
grandes ensayos clinicos en aterotrombosis, miembro de varios comites
internacionales de aterotrombosis y IP de multiples ayudas a la Investigacicn. Su
indice “h” es 133 y sus trabajos han sido citados mds de 76.000 veces.



CV de los ponentes (abreviado)

El Dr. Rafael Peinado es Jefe de Seccidn de Arritmias y Electrofisiologia Cardiaca
y Jefe de Servicio de Cardiologia en funciones del H. U. La Paz asi como Profesor
Titular de Cardiologic de la Universidad Autdnoma de Madrid Es Premio
Extraordinario de Doctorado por la Universidad Auténoma de Madrid. Director de
12 cursos de doctorado, mas de 50 cursos de formacion continuada y Profesor en
varios Master Universitarios. Fue Presidente del Grupo de trabajo de DAI y del
Grupo de Trabajo de Arritmias en CC del adulto de la SEC y Presidente de In
Comision de Tecnologia del H. U. La Paz. Ha dirigido 8 tesis doctorales y es autor de
162 publicaciones indexadas. Sus principales lineas de investigacion han sido el
diagnostico electrofisiologico y el tratamiento agudo de las taquicardias de §RS
ancho, la estratificacion de riesgo de muerte subita, lo programacion de los
desfibriladores automaticos implantables y las arritmias y muerte subita en
pacientes con cardiopatias congenitas del adulto. Ha presentado mas de 250
ponencias y comunicaciones en congresos nacionales e internacionales. Ha sido
investigador principal de 10 proyectos de investigacion competitiva y
coinvestigador en 19.

Marcelo Sanmartin Ferndndez es doctor en Medicina y Cirugia, y especialista en
Cardiologia. Esta acreditado en Cardiologia Intervencionista por la SEC, es fellow
de la European Society of Cardiology y miembro internacional del American College
of Cardiology. Es autor de mds de 300 publicaciones entre articulos originales,
capitulos de libros y contribuciones a congresos, con un indice H de 21
(febrero/2023). Su experiencia profesional incluye cardiologia intervencionista en
el campo de la enfermedad coronaria y criticos cardiovasculares. ES Jefe de
Seccion del proceso Sindrome Coronario Agudo del Hospital Ramon y Cajal
(Madrid, Esparia) desde 2013. Su campo de investigacicn incluye el infarto agudo de
miocardio y el shock cardiogénico, desde el modelo basico al campo clinico, en la
forma de ensayos clinicos y estudios observacionales.




PROGRAMA

08,30 a 09,00: Registro y recogida de la documentacion

09,00 a 19,10: Presentacion y bienvenida
José Tufion y Joaquin Alonso

09,10 a 09,50: DIABETES Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR
Moderan: Regina Dalmau y Jess Egido
Ponente: Francesco Cosentino

09,50 a 10,30: FIBRILACION Y ALETEO AURICULAR
Moderan: Sem Briongos y José Manuel Rubio
Ponente: Josep Brugada

10,30 a 11.10: ARRITMIAS VENTRICULARES Y MUERTE SUBITA
Moderan: Jestis Almendral y Pablo Avila
Ponente: Rafael Peinado

11,10 a 11,40: Pausa café

11,40 a 12,20: INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderan: Jose Antonio Vazquez de Prada y Eduardo Zatarain
Ponente: Juan Delgado

12,20 a 13,00: SHOCK CARDIOGENICO - CODIGO SHOCK
Moderan: Ivan Nufiez y Joaquin Alonso
Ponente: Francisco José Hernandez Pérez

13,00 a 13,40: FEC Y ACTIVIDADES EN LA SOCIEDAD CIVIL
Moderan: Petra Sanz y Lorenzo Lopez Bescas
Ponente: Andrés lfiguez

13,40 a 15,00: Aimuerzo



PROGRAMA

15,00 a 15,40: TRATAMIENTO HIPOLIPEMIANTE
Moderan: José Tufion y Fernando Civeira
Ponente: Wouter Jukema

1540 a 16,20: SINDROME CORONARIO AGUDO
Moderan: Andrea Kallmeyer y David Marti
Ponente: Marcelo Sanmartin

16,20 a 17,00: TRATAMIENTO DE AMILOIDOSIS POR TRANSTIRRETINA
Moderan: Alvaro Acefia y Ana M@ Pello
Ponente: Esther Gonzalez

17,00 a 17,55: CAS0OS CLINICOS FINALISTAS
- Insuficiencia Cardiaca
- Shock Cardiogénico

Moderan: Juan Gorriz y Andrea Teira

17,55 a 18,00: Despedida
José Tufion y Joaquin Alonso



INFORMACION GENERAL

CUOTAS DE INSCRIPCION ()

Asociados: 250 EUROS (iva incluido)
No asociados: 300 EURQOS (iva incluido)

Primer autor de abstracts v jubilados: gratuita
Incluyen acceso a las sesiones cientificas, pausa-café y almuerzo de trabajo

Sdlo se admitiran inscripciones a traves del formulario habilitado en
www.castellanacardio.es
*¥ Disponibilidad de inscripciones becadas a traveés de las entidades colaboradoras

SEDE
HOTEL PRINCESA PLAZA
Serrano Jover, 3. 28008 Madrid
(Saldon Rosales)

SECRETARIA TECNICA
Sociedad Castellana de Cardiologia
Santa Isabel, 51. 28012 Madrid
Tel: 696 96 22 25
secretaria@castellanacardio.es
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