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CURSO: CardioUpToDate 

Fecha: Viernes, 1 de marzo 2024. 
 
Lugar: Casa del Corazón (C/ Nuestra Señora de Guadalupe, 5, Madrid). 
 
Dirigido a: Cardiología, medicina interna, geriatría, medicina familiar y comunitaria, nefrología y residentes de 
dichas especialidades 
 
Objetivo: Reunión presencial de actualización en temas candentes de Cardiología. En concreto: 

• Riesgo residual en el paciente renal. 

• Actualización en miocardiopatía hipertrófica y amiloidosis desde un punto de vista práctico, con consejos 
para el día a día enfocados en el diagnóstico y tratamiento de estas patologías. 

• Revisión de la fisiopatología, diagnóstico y terapéutica del espectro de la insuficiencia cardiaca. 

• Inflamación y enfermedad cardiovascular: mecanismos fisiopatológicos, evidencia clínica, posibles dianas 
terapéuticas. 

 
Directoras: 
 
Clara Bonanad Lozano. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
María Thiscal López Lluva. Hospital Universitario de León. 
 
P R O G R A M A 

10:00 a 10:15 horas  

Introducción y presentación, 
Clara Bonanad Lozano. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
María Thiscal López Lluva. Hospital Universitario de León. 
 

10:15 a 11:00 horas 

SCA y SCC de alto riesgo en el paciente renal. ¿Podemos hacer algo para evitar eventos recurrentes? 
Carlos González Juanatey. Complejo Hospitalario Universitario de Lugo. 
 

11:00 a 11:30 horas                                        Café 

 

11:30 a 12:15 horas 

Miocardiopatías: foco en MCHO y amiloidosis. ¿Cómo optimizar su diagnóstico y tratamiento en esta nueva era? 
Ana García Álvarez. Hospital Clínic de Barcelona. 
 

12:15 a 13:00 horas 

Insuficiencia cardiaca en todos los espectros de FEVI. ¿Quién es quién?  
Julia Seller Moya. Hospital de Denia Marina Salud, Denia, Alicante. 
 

13:00 a 13:45 horas 

Inflamación crónica y riesgo cardiovascular con foco en la mujer. 
Almudena Castro Conde. Hospital Universitario La Paz, Madrid. 
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13:45 a 14:30 horas              Almuerzo de trabajo 

 

14:30 a 16:30 horas 

Actividad gamificada de las sesiones de la mañana.  
David Gonzalez Calle. Hospital Clínico Universitario de Salamanca. 
Lucía Matute Blanco. Hospital Universitario Arnau de Vilanova, Lleida. 
Clara Bonanad Lozano. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
María Thiscal López Lluva. Hospital Universitario de León. 
 

16:30 a 17:00 horas 

Conclusiones y cierre 
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                     Este curso cuenta con el apoyo de AstraZeneca, Bristol Myers Squibb, Novo Nordisk y Pfizer. 

 
 

 


