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PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES 1 DE J UNTIO

Bienvenida

Mesa Debate: La multidisciplinaridad “clave” en la continuidad asistencial
Moderador: Vicente Arrarte Esteban

» Hospitalizacién. Miguel Puentes Chiacho

» Riesgo. M° del Mar Martinez Quesada

» Enfermeria Ester Campillo Blazquez

» Atencién primaria Carolina de Tiedra Chinchilla

Simultaneo taller online para enfermeria nutricién/dm/obesidad.

Taller en colaboracién con Novonordisk

Circuito del paciente tras ingreso cardiovascular. Retos y oportunidades en prevencion.
Continuidad asistencial ;Que més podemos hacer?

Moderadora: Asuncién Mendiola Martinez
Ponentes: Asuncién Mendiola Martinez, Josefa Soriano LLoret,
Estrella Barrefiada Copete, Isabel Mascarell Martinez. Pedro L6pez Mondéjar.

Resolviendo casos en riesgo cardiovascular (Residente — Tutor)
Moderador: José Antonio Alarcén Luque

Casos Clinicos:

» Diabetes y obesidad. Miriam Auxiliadora Martin Toro

» Dislipemia y riesgo residual. Enrique Santas Olmeda

» Ergoespirometria. Alejandro Berenguel Senen

» Cardiorenal mas alla de la congestiéon. Marta Cobo Marcos

Prescripcién y recomendaciones de ejercicio fisico
Moderador: Leonel Diaz Alvarez, Maria Alcocer Ayuga

» En prevencién primaria. Maria Alcocer Ayuga
» En prevencién secundaria. Fernando de la Guia Galipienso



9:00 — 9:45

9:45 —10:30

10:30 —11:30

11:30 — 12:00

12:00 —13:00

13:00 —13:45

13:00 — 14:45

13:45 —15:00
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PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 2 DE J UNTIO

Diabetes y obesidad: “Entendiendo la obesidad de la Medicina Evolutiva”
Domingo Jestis Marzal Martin y Almudena Castro Conde

Mesa debate: Controversias en Riesgo cardiovasacular
Moderador: David Gonzalez Calle
Panelistas: Mario Baquero Alonso, Ménica Fernandez Quero, Vicente Bertomeu Gonzalez

» Angina Croénica Estable: Conservador vs. Intervencionista
» Hipertensién Arterial. Denervacién renal: SI vs. NO

» Fibrilaciéon Auricular. Ablacién precoz vs control FRCV

La enfermedad cardiovascular en la mujer es “diferente”
Moderador: Roman Freixa Pamias

» Riesgo CV de la mujer. Importancia de la valoracion global. Miriam Sandin Rollan
» Presentacién y abordaje de la enfermedad coronaria en la mujer. Ana Belen Cid Alvarez
» Riesgo cardiovascular en la mujer con cancer de mama. M2. Milagros Pedreira Pérez

Descanso
MESA PREGUNTAS Y RESPUESTAS: Hablando del riesgo lipidico global

Panelistas: Alberto Cordero Font, M.2 Rosa Fernandez Olmo y Lorenzo Facila Rubio

» El LDL sigue importando. Nuevos y consolidados tratamientos.
» Lp (a) marcador o factor de riesgo.
» TGy colesterol remanente, que hacemos con ellos?

TALLER: Buscando el riesgo en el ECG
Ponentes: Amparo Aguilar, Ménica Ferrando, Silvia Ventura

TALLER simultaneo: Ergoespirometria

13:00 - 13:45 Primer turno
14:00 - 14:45 Segundo turno

Descanso
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PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 2 DE JJ UNTIO

15:00-16:00  Comunicaciones en Riesgo Cardiovascular
Moderadores: Miriam Martin Toro y Cristina Cambra Poveda

16:00 —17:00  TALLER: Prescripcién, optimizacién y desprescripciéon en riesgo vascular
Moderadores: Javier Torres Llergo y Julio Nufiez Villota

Juan Cosin Sales, Ana Ayesta Lopez y Ma. Pilar Mazdén Ramos

» Antiagregacién

» Hipolipemiantes

» Antidiabéticos e insulina

» Antihipertensivos Prevencién IC y renal

17:00 —17:30 Descanso
17:30 —18:15 Valorando el riesgo cardiovascular “No clasico”

Moderador: Maria Rosa Fernidndez Olmo

» Contaminacién ambiental. Raquel Campuzano Ruiz
» Riesgo emergente. Ana Lépez Suarez
» Perfiles genéticos de riesgo. Joaquin Sanchez Prieto

18:15 - 19:00 EXPERIENCIAS: Rehabilitaciéon Cardiaca més alla del SCA
Moderador: Pablo Toledo Frias

» En TAVI. Manuel Fernandez Anguita
» En IC preservada. Patricia Palau Sampio
» Asistencias ventriculares y trasplante. Carmen de Pablo y Zarzosa

19:00-19:30  CHARLA MAGISTRAL: Impacto de la Dieta Mediterranea en la prevenciéon
José Lopez Miranda

19:30 Cierre
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I RECTTIVA
RGANIZADUOR

DRA. M2 ROSA FERNANDEZ OLMO
Presidenta. Cardiéloga. Hospital Universitario de Jaén.

DRA. PATRICIA PALAU SAMPIO

Presidenta electa. Cardiéloga.
Hospital Clinico Universitario de Valencia.

DR. MARIO BAQUERO ALONSO
Vocal. Cardi6logo. Hospital General Universitario de Toledo

DR. DAVID GONZALEZ CALLE
Vocal. Cardidlogo. Hospital Clinico Universitario de Salamanca.

DR. VICENTE ARRARTE ESTEBAN
Cardiélogo. Hospital General Universitario de Alicante y
Hospital General ISABIAL de Alicante.

DR. ALBERTO CORDERO FORT
Carditlogo. Hospital Universitario de San Juan. Alicante.

DRA. MIRIAM SANDIN ROLLAN

Carditloga. Hospital General Universitario de Alicante y
Hospital General ISABIAL de Alicante.

TAULTLEHR D E ENFERMERTIA

ENFERMERA ASUNCION MENDIOLA MARTINEZ,
ENFERMERA JOSEFA SORIANO LLORET,
ENFERMERA ESTRELLA BARRENADA COPETE.,
DRA. ISABEL MASCARELL MARTINEZ,

DR. PEDRO LOPEZ MONDEJAR.
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PONENTES Y

DRA. AMPARO AGUILAR LLOPIS
Cardidloga. Medicina del Deporte. Clinicas
Biomédicas Ascires, Valencia.

DR. JOSE ANTONIO ALARCON DUQUE
Cardiblogo. Hospital Univ. Donostia, San Sebastian.

DRA. MARIA ALCOCER AYUGA
Cardidloga. Olympia, Grupo Quironsalud. Laboratorio de Fisiologia
del Esfuerzo, Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte (INEF), Universidad Politécnica de Madrid

DR. ALEJANDRO BERENGUEL SENEN
Cardidlogo. Hospital Virgen de la Salud de Toledo.

DR. VICENTE BERTOMEU GONZALEZ
Cardidlogo. Clinica Benidorm, Alicante.

DRA. CRISTINA CAMBRA POVEDA
Carditloga. Hospital de Torrevieja, Alicante.

SRA. ESTER CAMPILLO BLAZQUEZ
Enfermera. Centro de Salud Campoamor, Departamento de Salud
de Alicante — Hospital General, ISABIAL, Alicante.

DRA. RAQUEL CAMPUZANO RUIZ
Cardiéloga. Hospital Univ. Fundacién Alcorcén, Madrid.

DRA.ALMUDENA CASTRO CONDE
Cardidloga. Hospital Universitario La Paz, Madrid.

DRA. ANA BELEN CID ALVAREZ
Cardi6loga. Hospital Universitario General de Alicante.

DRA. MARTA COBO MARCOS
Cardidloga. Hospital Univ. Pta. de Hierro, Madrid.

DR. JUAN COSIN SALES
Cardiélogo. Hospital Univ. Arnau de Vilanova, Valencia.

DR. FERNANDO DE LA GUTA GALIPIENSO
Cardiélogo. Policlinica Glorieta Dénia. Hospital HCB Benidorm

DRA. CAROLINA DE TIEDRA CHINCHILLA
Médico atencién primaria
Centro de Salud Babel, Departamento de Salud de Alicante —
Hospital General, ISABIAL, Alicante.

DR. LEONEL DIAZ ALVAREZ
Cardiblogo. Hospital Universitario La Paz, Madr

DR. LORENZO FACILA RUBIO
Cardiélogo. Hospital Clinico Universitario de Valencia.

DRA. MONICA FERNANDEZ QUERO
Cardidloga. Hospital Vigen del Rocio Sevilla.
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M ODERADUORES

DRA. MONICA FERRANDO BELTRAN
Cardiéloga. Hospital General Universitario Valencia.
Clinica IVRE, Valencia.

DR. ROMAN FREIXA PAMIAS
Cardiélogo. Hospital de San Juan Despi, Barcelona.

DRA. MANUEL JOSE FERNANDEZ ANGUITA
Cardidlogo. Hospital Universitario de Jaén.

DRA. ANA LOPEZ SUAREZ
Cardibloga. Hospital Juan Ramén Jiménez, Huelva.

DRA. CARMEN DE PABLO Y ZARZOSA
Carditloga. Hospital Ramén y Cajal, Madrid.

DR. JOSE LOPEZ MIRANDA
Internista. Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba.

DRA. MIRIAM MARTIN TORO
Carditéloga Hospital Universitartio Puerto Real , Cadiz.

DRA. M2 DEL MAR MARTINEZ QUESADA
Cardiéloga. Hospital Virgen de la Macarena, Sevilla.

DR. DOMINGO JESUS MARZAL MARTIN
Cardidlogo. Hospital Quironsalud San José. Madrid.

DRA. M2, PILAR MAZON RAMOS
Cardidloga. Hospital Clinico Universitario de Santiago.

DR. JULIO NUNEZ VILLOTA
Cardiélogo. Hospital Clinico Univ. de Valencia.

DRA. M2 MILAGROS PEDREIRA PEREZ
Cardio6loga. Complejo Hospitalario Universitario
de Santiago de Compostela.

DR. JOAQUIN SANCHEZ PRIETO
Cardidlogo. Hospital Universitario de Toledo.

DR. MIGUEL PUENTES CHIACHIO
Cardiblogo. Hospital Univ. de Jaén.

DR. ENRIQUE SANTAS OLMEDA
Cardiélogo. Hospital Clinico Univ.de Valencia.

DR. PABLO TOLEDO FRIAS
Cardiélogo. Hospital Univ. Clinico San Cecilio, Granada.

DR. JAVIER TORRES LLERGO
Cardiélogo. Hospital Univ. de Jaén.

DRA. SILVIA VENTURA HARO
Cardidloga. Hospital General Universitario Castellén.
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