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Curso teorico-practico
de imagen y riesgo
cardiovascular

Entidad Organizadora: Asociacion de Imagen Cardiaca de la Sociedad
Espafola de Cardiologia.
Sede: Casa del Corazén y Hospital Universitario de La Princesa de Madirid.

Coordinadora del Curso: Beatriz Lopez Melgar.
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20-21 de mayo 2022

Objetivos generales del curso:

Puesta al dia en la valoracion del riesgo cardiovascular integrando la evaluacion clinica con las técnicas
y marcadores de imagen, nuevos y tradicionales, desde un punto de vista fundamentalmente practico
y por primera vez “hands-on”. Se abordaran aspectos tedricos, con revision de las recientes guias de
riesgo cardiovascular ESC2021y documentos de consenso, y practicos sobre la adquisicion, analisis
e interpretacion de los distintos marcadores de imagen, siempre orientados a su integracion en la
valoracion clinica del paciente y a la toma de decisiones en prevencion cardiovascular.

Numero maximo de inscritos: 24 Se asignaran las plazas por estricto orden de inscripcion.

Ponentes:

Jesus Jiménez Borreguero Alberto Cecconi
Presidente de la Asociacion de Imagen Cardiaca y Jefe de  Servicio de Cardiologia del H.U. La Princesa de Madrid.
seccion Imagen Cardiaca del HU. La Princesa de Madrid.  papblo Martinez Vives

Servicio de Cardiologia del H.U. La Princesa de Madrid.

Alberto Vera Sainz
Servicio de Cardiologia del H.U. La Princesa de Madrid.

Susana Hernandez Muiiz
Servicio de Radiodiagnostico del H.U. La Princesa de
Madrid.

Maria José Olivera Serrano

Servicio de Radiodiagndstico del H.U. La Princesa de
Madrid.

Virginia Mass

Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares CNIC.

Beatriz Lopez Melgar

Servicio de Cardiologia del H.U. La Princesa de Madrid y
Unidad de Cardioprevencion 3D H.U. HM Monteprincipe
CIEC-HM Hospitales Madlrid.

Xavier Rosello
Servicio de Cardiologia del H.U. Son Espases de Mallorca.

Victoria Delgado
Servicio de Cardiologia del HU. Germans Trias i Pujol de
Barcelona.

Leopoldo Pérez de Isla
Servicio de Cardiologia del H. U. Clinico San Carlos de

Madrid. Pilar Roquero Giménez

Servicio de Cardiologia del H.U. La Princesa de Madrid.

Alvaro Montes Muiz
Serv de Cardiologia del H.U. La Princesa de Madrid.

Antonio Rojas Gonzalez
Servicio de Cardiologia del H.U. La Princesa de Madrid.

Practicas:

Los participantes realizaran de forma reglada: 135 min de analisis de los marcadores de TAC cardiaco, 75 min de
ecocardiografia y 100 min de ecografia vascular. Los analisis se hardn sobre casos clinicos concretos para conocer
como aplicar sus resultados en la practica clinica diaria. El entrenamiento en adquisicion sera de 45 min por participante
para estudios de TAC, 15 min para el strain auricular y 20 minutos para estudios vasculares. Ademas, de un

taller libre de 150 min para profundizar en los puntos que mas le interese
a cada asistente (En el momento de la inscripciéon se deberan comunicar
las 2 actividades en las que tendria mayor interés de cara a preparar esta
parte final del curso, una de adquisicion y otra de andlisis. Queda excluida la
adquisicion por TAC).

Material de los talleres:

- Doce estaciones de andlisis IntelliSpace Philips® para trabajar por parejas
con casos clinicos.

- Dos equipos de ecografia Epig 7 Philips® ambos con sondas 2D/3D de

ecocardiografia y de ecografia vascular instalados en la Casa del Corazon.

- TAC cardiaco de 64 detectores en el HU. de La Princesa.

Secretaria técnica:

Cristina Plaza cplaza@secardiologia.es

*Actividad acreditada por la Sociedad Espafiola de Cardiologia.

*Pte. de acreditacion por la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

VIERNES: Casa del Corazén y Hospital Universitario de La Princesa

15:15 h Presentacion del curso:

Beatriz Lopez Melgar y Jesus Jiménez Borreguero.

15:30 h - 16:30 h Bloque general teérico:

a

Moderador: Dr. JesUs Jiménez Borreguero y Dra. Beatriz Lopez Melgar.

1. ¢Qué hay de nuevo en las guias ESC2021? Nuevas escalas de riesgo y factores de riesgo emergentes (15 min).
Dr. Xavier Rosello.

2. Marcadores de imagen en riesgo CV jcudles? ;para quién? (15 min). Dra. Victoria Delgado.
3. Objetivos de tratamiento en prevencion cardiovascular (15 min). Dr. Leopoldo Pérez de Isla.

4. Discusion (15 min).

16:30 h - 20:00 h Bloque de tac cardiaco

a A

TAC cardiaco: calcio score. Coordina: Dr. Antonio Rojas.
1. Repaso de la evidencia de los marcadores de imagen por TAC (10 min).

2. Como realizar el calcio score coronario y como analizar los marcadores: calcio score coronario, calcio valvular
aodrtico y otros marcadores de la angiografia coronaria por CT (10 min).

3. Taller con casos clinicos para analizar y orientar mis decisiones en prevencion cardiovascular (actividad por
parejas) y practicas de adquisicion con el experto (actividad por grupos de 6 personas).

21:30 h Ccena del curso

a A

SABADO: Casa del Corazén

9:00 h - 11:00 h Bloque de ecocardio

a A

Ecocardiografia para la valoracion del ventriculo izquierdo y de la auricula izquierda. Coordina: Dr. Alberto Cecconi.

1. Repaso de la evidencia de los marcadores de imagen por ecocardiografia del ventriculo y la auricula izquierda
(10 min).

2. Cémo adquirir y como analizar los marcadores: hipertrofia ventricular, tamafo y strain auricular (10 min).

3. Taller con casos clinicos para analizar y orientar mis decisiones en prevencion cardiovascular (actividad
tutorizada por parejas) y practicas de adquisicion con el experto (actividad por parejas).

11:00 h - 12:00 h Pausa - café

12:00 h - 14:30 h Bloque de ecografia vascular

o
N

Ecografia vascular en aterosclerosis subclinica Coordina: Dra. Beatriz Ldpez Melgar.
1. Repaso de la evidencia de los marcadores de imagen por ecografia vascular 2D y 3D en cardtidas y femorales (10 min).
2. Cémo realizar y como analizar los marcadores: GIM, cuantificacion y caracterizacion de placa 2D y 3D (10 min).

3. Taller con casos clinicos para analizar y orientar mis decisiones en prevencion cardiovascular (actividad
tutorizada por parejas) y practicas de adquisicion con el experto (actividad por parejas).

14:30 h - 15:30 h Comida

o

15:30 h - 18:00 h Café y méas casos para que no quede ninguna duda

o

- Analisis, interpretacion e informes para el clinico.

- Ecografos para adquirir. .
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Actividad acreditada

18:00 h Resumen y cierre del curso

N




T &  Para poder realizar el registro para acceder a la acreditacion se debera
L enviar la siguiente informacion a Cristina Plaza:

e-mail: cplaza@secardiologia.es
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