
Congreso Astur Galaico de 
Cardiología 

Ribadesel la
19 y 20 mayo 2023

Sede:
Gran Hotel del Sella
   Ribadesella

SECRETARÍA TÉCNICA:

C/ Wenceslao Fernández Flórez 1 - 2º 15005 A Coruña - Tel. 981 902 113

www.tramasolutions.com - info@tramasolutions.com

www.sacardiologia.es      
www.sogacar.com 

#AsturGalaico2023

AVANCE DE PROGRAMA



Presidente:   Dr. José Manuel García Ruiz

Vicepresidente:  Dr. Julio Casares Medrano

Vicepresidente electo: Dr. Isaac Pascual Calleja

Secretario general: Dr. Sergio Hevia Nava

Tesorera:  Dra. Rosario Cortina Rodríguez

Vocales:  Dr. Pablo Avanzas Fernández

   Dr. Jesús M. de la Hera Galarza

   Dra. Oliva Concepción Fernández Cimadevila

   Dr. José Rozado Castaño

   Dra. Beatriz Samaniego Lampón

Presidente:   Dr. Javier García Seara

Vicepresidente:  Dr. Eduardo Barge Caballero

Tesorero:  Dr. Rafael Vidal Pérez

Secretaria general: Dra. Eva González Babarro

Vocales:  Dra. Marisol Bravo Amaro

   Dra. Paula Gargallo Fernández

   Dra. Raquel Marzoa Rivas

   Dr. Fernando Soto Loureiro

   Dra. Ana Belén Cid Alvarez

   Dr. José Antonio Lombán Villanueva

   Dr. Ramón Ríos Vázquez

   Dr. María Vázquez Caamaño

Página web:  Dr. Emiliano Fernández-Obanza Windscheid

Redes sociales:  Dr. Rafael Vidal Pérez

  

JUNTA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD ASTURIANA DE CARDIOLOGÍA

JUNTA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD GALLEGA DE CARDIOLOGÍA
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Presidente:   Julio Casares Medrano

Vocales:  Dr. José Antonio Álvarez Tamargo

   Dr. Pablo Avanzas Fernández

   Dra. Oliva Concepción Fernández Cimadevila

   Dr. José Manuel García Ruíz

   Dr. Sergio Hevia Nava

   Dr. José Rozado Castaño

Presidente:   Dr. Isaac Pascual Calleja

Vocales:  Dr. Eduardo Barge Caballero

   Dra. Rosario Cortina Rodríguez

   Dr. Jesús M. de la Hera Galarza

   Dr. José Manuel García Ruíz

   Dr. Javier García Seara 

   Dr. Ramón Ríos Vázquez 

   Dra. Beatriz Samaniego Lampón

   Dr. Fernando Soto Loureiro

   Dr. José Miguel Vegas Valle

   Dr. Rafael Vidal Pérez

COMITÉ ORGANIZADOR

COMITÉ CIENTÍFICO

   Francisco Javier García Aranda

   Angela Herrero Valea

   Pablo Mouriño Pereiro

   Carmen Neiro Rey

   Cristina Mª Riveiro Rodríguez

   Eva Mª Suárez Fontaíña

   Ricardo Vicente Chao

   Eliseo Viña Fernández

COMITÉ ENFERMERÍA
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Congreso Astur Galaico de Cardiología 
Gran Hotel del Sella. Ribadesella 19 y 20 mayo 2023 



Viernes 19 de mayo de 2023

16:00-16:45  COMUNICACIONES ORALES
 Moderadores: 
 Dr. José Antonio Lombán Villanueva. H. Público da Mariña. Burela.
 Dr. Santiago Colunga Blanco. H.U. C. Asturias

16:45-18:00  ABORDAJE DE PATOLOGÍA ESTRUCTURAL DESDE EL INTERVENCIONISMO
 Moderadores: 
 Dr. Guillermo Aldama López C. H. U. A Coruña.
 Dr. Pablo Avanzas Fernández.  H.U. C. Asturias

 Tratamiento percutáneo de insuficiencia mitral.
 Dr. Isaac Pascual Calleja. H. U. C. Asturias

 Tratamiento percutáneo de insuficiencia tricúspide 
 Dr. Victor León Arguero. H. U. C. Asturias

 TAVI: Tratamiento de la enfermedad coronaria concomitante 
 Dr. Fernando Rebollal Leal. C.H. U. A Coruña

18:00-18:15 PAUSA CAFÉ

18:15-19:30 ESCENARIOS COMPLEJOS EN CARDIOPATÍA ISQUÉMICA
 Moderadores: 
 Dra. Rosa Agra Bermejo. C.H.U. de Santiago 
 Dr. José Rozado Castaño H.U. C. Asturias 

 ¿Cuál es el iP2Y12 ideal en el paciente DM con SCA? ¿Cuándo iniciarlo y cuanto 
mantenerlo? 

 Dr. Sergio Raposeiras Roubin. H.U. Álvaro Cunqueiro de Vigo 

 STEMI y enfermedad multivaso, ¿cómo y cuándo revascularización completa? 
 Dr. Juan Ocampo Míguez. C.H.U. de Pontevedra 

 Terapia combinada anticoagulante y antiagregante ¿cómo debo hacerlo? 
 Dr. José M. Vegas Valle. Hospital Universitario de Cabueñes

19:30-20:00 CONFERENCIA INAUGURAL
 Presenta: 
 Dr. José Antonio Álvarez Tamargo. Hospital Vital Álvarez Buylla. Mieres

 Médico quemado: ¿Cómo gestionamos el burn-out?
 Dra. Elisa Seijo Zazo. Psiquiatra. H. U. C. Asturias.

20:00-20:15 INAUGURACIÓN OFICIAL

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA
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Sábado 20 de mayo de 2023

10:00-11:45  RIESGO CARDIOVASCULAR 
 Moderadores: 
 Dr. Rafael Vidal Pérez. C.H.U. de A Coruña 
 Dr. Sergio Hevia Nava . H.U. C. Asturias

 Evidencias actuales en el abordaje de la dislipemia en prevención secundaria.
 Dra. Pilar Mazón Ramos. C.H.U. de Santiago

  Riesgo cardiovascular residual. Evidencias con icosapento de etilo.
 Dr. José Ángel Rodríguez Fernández. C.H.U. A Coruña

 Nuevas alternativas farmacológicas para conseguir los objetivos en dislipémicos.
 Dr. Fernando Soto Loureiro. C.H. U. Ourense

 "Lucha sin cuartel" contra la obesidad y la diabetes desde cardiología. 
 Dra. Lorena Suárez Gutiérrez.  H. U. C. Asturias

11:45-12:15  CONFERENCIA MAGISTRAL
 Presenta: 
 Dr. José Manuel García Ruiz. H. U. de Cabueñes. Gijón

 La estimulación cardiaca en el siglo XXI, ¿hacia dónde vamos?
 Dr. David Calvo Cuervo. H. Clínico San Carlos Madrid

12:15-12:45 PAUSA CAFÉ

12:45-14:00 ACTUALIDAD EN INSUFICIENCIA CARDIACA
 Moderadores: 
 Dr. Manuel López Pérez. C.H.U. de Ferrol
 Dra. O. Concepción Fernández Cimadevilla. H. U. San Agustín. Avilés

 ISGLT-2 en IC-FEP, ¿estamos preparados? 
 Dr. Ramón Ríos Vázquez. H.U. Lucus Augusti

 Causas específicas de IC-FEP, no te olvides! 
 Dr. Jesús M. de la Hera Galarza.  C.H. U. Asturias

 Evidencias robustas y alternativas novedosas en IC-FE reducida.
 Dra. Vanesa Alonso Fernández. H. U. Central Asturias

14:00-16:30 ALMUERZO DE TRABAJO
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Congreso Astur Galaico de Cardiología 
Gran Hotel del Sella. Ribadesella 19 y 20 mayo 2023 



16:30-18:30 HOT TOPICS EN CARDIOLOGÍA
 Moderadores: 
 Dra. Elena López Rodríguez. C.H.U. de Ourense
 Dr. Julio Casares Medrano. Centro Médico de Asturias (Oviedo)

 Resincronización sin DAI, ¿quiénes son los candidatos? 
 Dr. Daniel García Iglesias. H.U. Central Asturias

 ¿Cómo estratificar el riesgo isquémico y hemorrágico tras en un SCA en 2023?
 Dra. Ruth Álvarez Velasco. H. U. Cabueñes

 RMN, al rescate en la estratificación de las insuficiencias valvulares.
 Dra. Ana Fidalgo. H.U.C. Asturias 

 Marcapasos sin cables, ¿cuándo y por qué? 
 Dra. Juliana Elices Tejas. H.U. Lucus Augusti de Lugo

 Reinserción laboral en el paciente con cardiopatía. 
 Dra. Sandra Secades González. Ibermutua Asturiana. Oviedo

 Polipíldora en prevención secundaria cardiovascular. Estudio SECURE.
 Dr. Marcel Gabriel Almandarez Lacayo. H. U. Central. Asturias

 Estatinas en prevención primaria: ¿para quién?, ¿cuándo? 
 Dra. Alba Guitián González. C.H.U. de Pontevedra

 Mi paciente tiene Amioloidosis TTR: ¿cómo debo de abordarlo?
 Dr. Eduardo Barge Caballero. C.H.U. de A Coruña

18:30-19:30 ASAMBLEA Sociedad Asturiana de Cardiología

18:30-19:30 ASAMBLEA Sociedad Gallega de Cardiología

21:30 CENA DE CLAUSURA
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Viernes 19 de mayo de 2023

17:00-18:00  TALLER: CÓMO DISEÑAR UN PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 
 Moderadora: Dña. Ángela Herrero Valea. H. C. U. Asturias
 D. Alberto Lana Pérez. Universidad de Oviedo

18:00-18:30 PAUSA CAFÉ

18:30-19:30  TALLER: “CÓMO DISEÑAR UN PROYECTO DE INVESTIGACIÓN” (continuación) 

 Moderadora: Dña. Ángela Herrero Valea. H. C. U. Asturias
 D. Alberto Lana Pérez. Universidad de Oviedo

Sábado 20 de mayo de 2023

10:30-11:30  MESA REDONDA: “VISIBILIDAD DE LA ENFERMERA EN CARDIOLOGÍA”
 Moderadora: Dña. Carmen Neiro Rey . C.H.U. Santiago de Compostela

 Servicio de hemodinámica.
 D. Francisco Javier García Aranda. H. U. Central Asturias

 Enfermera eco cardiografa.
 Dña. Isabel Menéndez Cernuda. H. U. Central Asturias

 Monitorización remota en dispositivos cardíacos.
 Dña. Erika García Suárez. H. U. Central Asturias

11:30-12:00 PAUSA CAFÉ

12:00-13:00 MESA CASOS CLÍNICOS 
 Moderador: D. Eliseo Viña Fernández. H. U. Central Asturias

13:00-14:00 MESA COMUNICACIONES ORALES
 Moderador: D. Ricardo Vicente Chao. H. Álvaro Cunqueiro. Vigo

16:00-18:00 TALLER: “PUNCIÓN PERIFÉRICA ECOGUIADA”
 Moderadora: Cristina Mª Riveiro Rodríguez. C.H. U.  A Coruña

 Ponentes:
 Dña. Mónica Otero Fernández. C.H. U.  A Coruña
 D. Manuel Porteiro Sánchez. C.H. U.  A Coruña
 D. Pablo Mouriño Pereiro. C.H.U. Santiago de Compostela
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PROGRAMA DE ENFERMERÍA



INFORMACIÓN GENERAL

    Hasta el 18/04/2023 Desde el 19/04/2023

Médicos socios    290 €   315 €

Médicos no socios   365€   390 €

Médico A. Primaria   293 €   315 €

Residentes    191 €   215 €

Enfermería    191 €   215 €

Precios 21% IVA incluido. Para acogerse a la cuota de residente o enfermería deberá enviarse 
acreditación que lo justifique.

Solo se formalizarán inscripciones para el personal sanitario especificado en las cuotas de 
inscripción las cuales se gestionarán mediante formulario online a través de las webs de las 
sociedades asturiana y gallega de cardiología (no se aceptarán inscripciones por teléfono) 
www.sacardiologia.es y www.sogacar.com 

LUGAR Y FECHAS DE CELEBRACIÓN

 •Sede:  Gran Hotel del Sella
  C/ Ricardo Cangas, 17
  33560 Ribadesella (Asturias)
  Tel. 985 860 150
 •Fechas: 19 y 20 de mayo de 2023

ACREDITACIÓN

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

HOTEL Gran Hotel del Sella****
C. Ricardo Cangas, 17, 33560 - Ribadesella, Asturias
En caso de estar interesados en la reserva de alojamiento contactar en la secretaría técnica 

marianu@tramasolutions.com

HOTEL OFICIAL
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       Habitación DUI          Habitación doble

Hotel Gran Hotel del Sella ****           115 €      130 €

(desayuno y 10% de IVA incluido)
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Congreso Astur Galaico de Cardiología 
Gran Hotel del Sella. Ribadesella 19 y 20 mayo 2023 



C/ Wenceslao Fernández Flórez 1 - 2º 15005 A Coruña- Tel. 981 902 113

www.tramasolutions.com - info@tramasolutions.com

CONFIRMACIONES Y CANCELACIONES

La confirmación de inscripciones y reservas de alojamiento se realizarán al recibir el pago del 
100% de los servicios solicitados previa confirmación de disponibilidad. Una vez recibido el 
pago TRAMA SOLUTIONS enviará el bono de confirmación y factura correspondiente.

Las notificaciones de cancelación de inscripción se deberán dirigir por escrito a la secretaría 
técnica del congreso marianu@tramasolutions.com 

Las cancelaciones recibidas hasta 18/4/2023 tendrán una penalización de 50€ por gastos de 
gestión a partir de esta fecha no se reembolsará ninguna cantidad.

No se realizarán reembolsos parciales o totales en caso de que se produzca la cancelación de 
alguna sesión por la no asistencia de un ponente o cualquier otro cambio en la agenda del 
programa.

COMUNICACIONES

Fecha límite de recepción de comunicaciones el 18 de abril de 2023.

Consultar las normas de publicación de resúmenes en www.sacardiologia.es y www.sogacar.com

ORGANIZA

Evento validado por Fenin

SECRETARÍA TÉCNICA
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#AsturGalaico2023


